
 
 
REGLER FÖR TRÄNING AV HÄST PÅ VISBYTRAVETS OMRÅDE 

Travbanan 
Travbanan med innerbana är endast avsedd för travhästar och travponnyer som är 
registrerade på en träningslista. Körning på innerbanan sker i bakvarv (högervarv). 

Rakbanan 
Rakbanan är avsedd för intervallträning och endast avsedd för travhästar och 
travponnyer som är registrerade på en träningslista. Både trav- och galoppintervaller är 
tillåtna. Rakbanan får inte användas som transportsträcka.  
Inridning och inkörning av unghästar bör undvikas på rakbanan. 

Slingan 
På Slingan är det skritt, trav eller kort galopp som gäller. Det är viktigt att köra/rida i rätt 
riktning på slingan enligt följande schema. Observera att Slingan är till för långsamkörning 
och uppvärmning. 

 

Måndag, Onsdag, Fredag, Söndag   Högervarv 

Tisdag, Torsdag, Lördag    Vänstervarv 

 

Sandvolten 
Sandvolten är avsedd för körning, ridning eller longering. På tävlingsdagar används 
sandvolten för avsittning vid montélopp.  

Övriga förhållningsregler 
Inga hästar får vistas på publikplats eller drive-in parkeringen. Hästen har alltid företräde 
och transporter i fordon ska ske i gångfart, max 20 km/h på hela området.  Parkering av 
bilar på området får endast ske på uppmärkta ställen ej på andra ställen. Vid tävling och 
träning får man köra fram och lasta ur vid stallen, därefter skall transporter parkeras på 
avsedd plats. 

Anläggningsavgifter 
Anläggningsavgift skall betalas för alla hästar som är uppstallade på Visbytravet. 
Anläggningsavgiften bekostar skötsel av stallbacke och träningsbanor samt belysning 
och snöröjning på stallbacken. 

 
 

Vid frågor kontakta: 
Travbanechef Mats Hedqvist 
Telefon 076-130 72 99 
Mail mats.hedqvist@visby.travsport.se 
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